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S G K  J a h r e s k o n g r e s s  2 0 2 3  

Ein Blick zurück  
Am 21. Juni 2023 konnten wir ein abwechslungsreiches 
und interessantes Pflegeprogramm rund um das 
Kongressmotto „Herz & Lunge“ geniessen.  

Wir durften Debora Jenni unseren mit 500 CHF dotierten 
Vifor-Preis für den am besten beurteilten Pflegeabstract 
überreichen. Herzliche Gratulation. Ihr Titel lautete:  
„Self-Management of Anticoaglulation in Patients with 
LVAD, is there also a cost benefit?“  

Du hast den SGK Kongress 2023 leider verpasst!?  
Dann trage dir das Datum für den Kongress im nächsten 
Jahr noch heute fett in deinem Kalender ein! 

 

S i e z e n  o d e r  D u z e n  

Wir sagen neu DU 
In vielen Betrieben setzt sich eine  
Du-Kultur durch, zur Reduktion der 
interpersonellen Distanz und zur 
Erleichterung der Kommunikation. 

An der GV 2023 wurde der Vorschlag 
vom Vorstand zum „Du“ innerhalb 
unserer Arbeitsgruppe zur offenen 
Vereinskultur und Ausdruck von 
Respekt und persönlicher 
Wertschätzung angenommen.  

SAFE THE DATE – SGK KONGRESS 2024 

Sei dabei am Jahreskongress der Schweizerischen Gesellschaft für Kardiologie 
vom 19. bis 21. Juni 2024 in Lausanne!  

Auch im 2024 werden wir in Zusammenarbeit mit der AFG wieder ein 
spannendes Pflegeprogramm für dich organisieren – wie üblich am Donnerstag, 
den 20. Juni.  

Du erlebst einen interessanten, lehrreichen Fall in deiner beruflichen Praxis 
oder führst eine Studie durch, dann reiche deinen Clinical Case oder Abstract 
ein. Die Ausschreibungen dafür versenden wir gegen Jahresende 2023.  
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ACNAP und das National Cardiovascular Societies Committee 
Das National Cardiovascular Societies Committee der Association of Cardiovascular Nursing & Allied 
Professions (ACNAP) ist zusammengesetzt aus Vertreterinnen aus Israel, Griechenland, Japan, 
Irland, Brasilien und der Schweiz.  

Für die Jahre 2022-2024 sind drei Initiativen zur Guidelines 
Umsetzung in die Praxis geplant. Nach der Durchführung einer 
Umfrage zur Bekanntheit und Anwendung der ESC/ACNAP 
Guidelines in der Praxis im letzten Jahr, wird nun die Planung der 
Implementierung der Guidelines in die Praxis angegangen. 
Zusätzlich sind neue Online-Netzwerktreffen zur Umsetzung der 
Guidelines in die Praxis geplant sowie die Einführung eines 
neuen Core Curriculums für die kardiovaskuläre Pflege.  

Um die Umsetzung der Guidelines in die Praxis zu fördern, plant ACNAP eine Preisverleihung für die 
besten Guidelineprojekte. Das Ziel dieser Preisverleihung besteht darin, ein Bewusstsein für die 
Wichtigkeit von Guidelines zu schaffen und die Mitglieder der Arbeitsgruppen für kardiovaskuläre 
Pflege und Therapie in den verschiedenen Ländern dazu zu motivieren Guidelineprojekte in ihren 
Kliniken zu implementieren. Das beste Projekt wird prämiert und das Projektteam erhält die 
Möglichkeit das ausgezeichnete Projekt auf dem nächsten ACNAP Kongress 2024 in Breslau, Polen 
vorzustellen. Jede Person mit einer Silber-Mitgliedschaft bei ACNAP und Mitglied der AG-KAPT kann 
am Wettbewerb teilnehmen. 

Mehr Informationen zum ACNAP Cardiovascular Nursing Societies Award findest du hier.  

 

Prinzipien der Förderung der Weitbildung 
UNTERSTÜTZUNGSMÖGLICHKEITEN FÜR DIE MITGLIEDER DER AG-KAPT 

Die AG-KAPT engagiert sich für die Weiterbildung im Bereich der Herz- und Kreislauferkrankungen zur 
Förderung der Pflegeentwicklung und der klinischen Expertise der Betreuung von Patient:innen und 
ihren Angehörigen. Gemäss unseren Statuten beteiligen wir uns aktiv an der Gestaltung von 
Kongressen und Weiterbildungen, die eine wichtige Plattform für neue Forschungsresultate, aktuelle 
Guidelines und den Erfahrungsaustausch darstellen. 

Unseren Mitgliedern bieten wir eine Reihe von Unterstützungsmöglichkeiten an, wie z.B. die 
Vermittlung eines Workshadowing, Mentoring bei der Einreichung eines Kongressbeitrages oder auch 
in finanzieller Art für eine Teilnahme an einem internationalen Kongress.  

Auf der Webseite der AG-KAPT findest du die überarbeitete Version unserer Prinzipien der Förderung 
der Weiterbildung. 

1. EHRENMITGLIED DER AG-KAPT 
Nach langjährigem Engagement haben wir Marcia Leventhal an 
der GV 2023 aus dem Vorstand verabschiedet. Als 
Gründungsmitglied hat sie mit unermüdlichem Einsatz und 
Energie die AG-KAPT geprägt wie niemand anderes.  

Wir bedanken uns bei Marcia von ganzem Herzen für ihren 
Einsatz für die kardiovaskuläre Pflege in der Schweiz und feiern 
sie als unser erstes Ehrenmitglied der AG-KAPT 😊😊 

 

https://www.escardio.org/Sub-specialty-communities/Association-of-Cardiovascular-Nursing-&-Allied-Professions/Membership-and-Communities/call-for-national-cardiovascular-nursing-societies-project-award
http://ag-kap.ch/DOCS/Prinzipien_Nachwuchsfoerderung_2023.pdf
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WIR SUCHEN DICH! ARBEITE MIT IM VORSTAND 

Du möchtest dein Netzwerk ausbauen, hast Freude etwas zu bewegen und bist 
interessiert daran ein spannendes Pflegeprogramm für dich und deine 
Kolleg:innen am SGK-Kongress aufzustellen? Dann melde dich bei uns! 

Wir suchen Verstärkung in verschiedenen Funktionen – als Vizepräsident:in, 
Vertreter:in im Scientific Comitee der SGK oder als Sponsoringbeauftrage:r 

Übrigens, die ACNAP Silver-Membership erhältst du als Vorstandmitglied 
jährlich geschenkt! 

Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme via agkapt@swisscardio.ch  

Nachwuchsförderung in der AG-KAPT – ein konkretes Beispiel!  
EIN BEITRAG VON JEANNE OCHSNER UND ANINA DOLDER 

Ende April 2023 durften wir mit finanzieller Unterstützung der 
AG-KAPT am Kongress der Association of European 
Pediatric Cardiology (AEPC) in Dublin teilnehmen. Dieser 
drehte sich um kinder-kardiologische Themen. Das 
Überthema lautete: "Building Bridges of the Collaboration 
Across Europe in Congenital Cardiac Care". Dieses zeigte 
sich auch in der Organisation der Sessions, Workshops usw. 
Wir Pflegefachpersonen besuchten neben pflegerischen 
Inputs auch diese von der Ärzteseite und umgekehrt. Es 
fühlte sich an wie ein Miteinander. Genau dieses Miteinander 
hat uns sehr gefallen.  

Ein Highlight waren die Sessions zum Thema soziale Medien 
und wie sie sich auf Eltern, Pflegende und Patient*innen 
auswirken. Besonders interessant war eine Mutter eines 
betroffenen Patienten, welche uns die Wichtigkeit des 
Angebotes von schon bestehenden Online-
Selbsthilfegruppen oder Foren aufgezeigt hat. Davon haben 
wir viele Learnings nach Hause nehmen können.  

Auch die Poster-Ausstellung war sehr spannend; 
faszinierend an wie vielen kinderkardiologischen Themen in 
ganz Europa gearbeitet wird und dies im interprofessionellen 
Rahmen. 

Unsere Take-Home Themen sind eindeutig alles rund um 
soziale Medien. Sie können Fluch oder Segen sein, wir 
versuchen sie in der Praxis jedoch zum Segen zu machen. 
Wie zum Beispiel Eltern und Patient*innen auf digitale 
Selbsthilfegruppen aufmerksam zu machen. Oder in Zukunft 
vielleicht einen Social Media Account für unsere Station 
aufzuziehen, wäre ebenfalls eines unserer Ziele. 

Jeanne (links) & Anina (rechts), 
Pflegefachfrauen am Kinderspital Zürich 

mailto:agkapt@swisscardio.ch
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