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Programm Kardiovaskuläre Pflege und Therapien 

22. Juni 2023 

 
im Rahmen des 

 
 

 
Liebe Kolleginnen und Kollegen 

 

Wir freuen uns sehr, Sie zum diesjährigen Programm für Fachpersonen im Bereich kardio-vaskuläre Pflege 

& Therapien am Donnerstag, 22. Juni 2023 einzuladen.  

Die Jahrestagung der Schweizerischen Gesellschaft für Kardiologie (SGK), der Schweizerischen 

Gesellschaft für Herz- und thorakale Gefässchirurgie (SGHC) und der Schweizerischen Gesellschaft für 

Pneumologie als diesjährigem Gast findet im Congress Center Basel statt, weitere Informationen zum 

Programm der Jahrestagung finden Sie hier.  

 

Wir hoffen, wir können Sie mit dem vielfältigen Pflegeprogramm und hochkarätigen Referierenden für das 

Pflegesymposium begeistern. Das Thema der ersten Session ist «Atemlos»: Ursache, Wissenswertes zur 

Spiroergometrie und mögliche pflegerische Interventionen zur Linderung. In einer weiteren Session 

diskutieren wir die Bedeutung von «e-health – die Zukunft», Datenflut, Alerts, Diagnostik aus der Ferne? 

Ebenso erfahren wir in der Session «Was gibt es Neues» von einem neuartigen, innovativen pflegerischen 

Versorgungsmodell für COPD-Betroffene, erhalten ein Update zu Long Covid, moderner Kinderherzchirurgie 

und zur pneumologischen Abklärung/Behandlung bei Herzoperationen. Besonders ans Herz legen möchten 

wir Ihnen die Präsentationen von spannenden Fällen aus der Praxis in der Session «Case Reports». 

 

Vergünstigte Eintrittspreise für Mitglieder der AG-KAPT/VFP 

Nutzen Sie bis zum 25. April 2023 den attraktiven Frühbuchertarif von CHF 80.- für einen Tag oder CHF 

140.- für den 3-Tagespass (der 3-Tagespass beinhaltet ein Zugbillet für die Hin- und Rückfahrt in der 1. 

Klasse zum Veranstaltungsort). Der Eintritt berechtigt Sie zum Besuch aller Vorträge des SGK-Kongresses 

am gebuchten Tag.  

Registrieren können Sie sich unter diesem Link. 

 

Wir freuen uns darauf, Sie in Basel zahlreich begrüssen zu dürfen und auf den gemeinsamen Austausch mit 

Ihnen.  

 

Irene Stalder-Ochsner 

Präsidentin AG-KAPT 

Prof. Dr. Petra Schäfer-Keller & Lukas Weibel 

Co-Präsident:innen AFG Kardiovaskuläre Pflege 

  

Bild: https://www.cardio-pneumo-congress.ch/2023.htmlcongress.ch/2023.html 

https://www.cardio-pneumo-congress.ch/2023/scientific-programme.html
https://www.cardio-pneumo-congress.ch/2023/registration.html
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Donnerstag, 22. Juni 2023 
 
AHP 1, KAIRO 1-2 
09:30 - 10:30 Uhr  
 
Atemlos / Breathless  
Vorsitz: Eva-Maria Höhn, Zürich; Gaby Stoffel, Zürich 
 
Atemnot – Differenzialdiagnose Lunge  
Dyspnoea – Differential diagnosis by the pulmonologist  
Silvia Ulrich, Zürich 
 
Atemnot – Differenzialdiagnose Herz 
Dyspnoea – Differential diagnosis by the cardiologist  
Alexander Walker, Bern 

 
Pflegerische Interventionen zur Atemnot 
Nursing interventions for dyspnoea 
Petra Valk-Zwickl, Zürich 
 
Spiroergometrie für Dummies 
Spiroergometry for Dummies  
Stephan Winnik, Zürich 
 
 
AHP 2, KAIRO 1-2 

11:00 - 12:15 Uhr  
 
«e-health – die Zukunft?» / "e-Health – the Future?"  
Vorsitz: Corina Thomet, Bern; Petra Schäfer-Keller, Fribourg 
 
Digitale Technologien – was bewährt sich, wo sind die Grenzen? 
Digital technologies – Which are of value, where are the limits? 
Viktor von Wyl, Zürich 
 
Telemedizinische Beratung und Begleitung in der kardialen Rehabilitation 
Counseling and coaching via telemedicine during cardiac rehabilitation 
Silke Schmitt Oggier, Winterthur 
 
Was sagt die Stimme über das Befinden der Herzinsuffizienz-Betroffenen? 
What the voice says about heart failure patients’ condition 
Qian Zhou, Basel 
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AHP 3, KAIRO 1-2 

13:45 - 15:00 Uhr  

 
Was gibt es Neues – Herz und Lunge? What’s new – Heart and Lung? 
Vorsitz: Lukas Weibel, Basel; Irene Stalder-Ochsner, Zürich 
 
Neues Versorgungsmodell für COPD-Patienten 
New model of care for Patients with COPD 
Gabriela Schmid-Mohler, Zürich 
 
Long Covid: Aktueller Stand des Wissens 
Long Covid: The current understanding of long covid 
Silviu Chirila, Basel 
 
Kinderherzchirurgie im Jahr 2023 
Pediatric cardiac surgery in 2023 
Robert Cesnjevar, Zürich 
 
Pulmonale Beurteilung und Behandlung von Patienten vor / nach Herzoperation 
Pulmonary assessment and management of patients undergoing cardiac surgery 
Lukas Kern, St. Gallen 
 
Guidelines kardiovaskuläre Erkrankungen Prävention 
Guidelines Cardiovascular diseases (CVD) Prevention 
Hansueli Tschanz, Heiligenschwendi 
 
 
AHP 4, KAIRO 1-2 

15:30 - 16:30 Uhr 
 
Fallberichte / Case Reports 
Vorsitz: Jasminka Bernheim, Zürich; Yvonne Kröger, Zürich 
 
Die Advanced Practice Nurse als Bindeglied in der Versorgung von Left Ventricular Assist 
Device Patienten 
The Advanced Practice Nurse as a link in the care of Left Ventricular Assist Device 
patients 
Debora Jenni, Bern 
 
Big brother is watching you - Wie die Betreuung von Herzinsuffizienzpatienten verbessert 
werden kann 
Big brother is watching you - How the care for patients with heart failure can be improved 
Nina Rezzoli, Luzern; Verena von Rickenbach; Luzern 
 
Moralischer Stress auf Patientin nach Lungentransplantation 
Stress resulting from a moral dilemma in a patient following lung transplantation 
Rafael Imhof, Zürich 
 
Herausforderungen in der gemeinsamen Entscheidungsfindung bei fortgeschrittener 
Herzinsuffizienz 
Challenges in shared decision making in advanced heart failure 
Sabrina Klimmeck, Basel; Valerie Epking-Veltman, Basel 
 
Im Anschluss:  
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16.45 – 17.30 Uhr: Generalversammlung AG-KAPT im Raum Hong Kong 


